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Курсы косметического массажа

Челябинск, Россия

Обучение массажу от опытного преподавателя, который расскажет все тонкости работы с нежной кожей лица и раскроет

секреты безоперационного омоложения. Стань профессиональным массажистом вместе с нами!

Темы курса «Косметический массаж»:

1. Общие основы дерматологии и трихологии

2. Анатомия и физиология кожи, возрастные особенности

3. Типы кожи, понятие о кожных линиях

4. Показания и противопоказания

5. Косметологические средства, используемые при массаже, их отличия и особенности

6. Санитарные нормы проведения косметического массажа

7. Классификация косметического массажа (пластический, по Жаке, гигиенический)

8. Подготовка к массажу, демакияж

9. Техника и схема проведения массажа

10. Работа с микроциркуляцией

11. Профилактика и разглаживание морщин

12. Коррекция овала лица

13. Работа над упругостью мышц

14. Основные техники: поглаживание, растирание, разминание, вибрация

БОНУС:

15. «Основные схемы ухода. Маски»

Уход за нормальной/жирной/сухой кожей

Маски

Классификация, механизм воздействия

Схема нанесения

Показания и противопоказания

16. Парафинотерапия лица.

• Косметические средства для парафинотерапии лица.

• Аксессуары для парафинотерапии лица.

• Показания и противопоказания.

• Пошаговая схема процедуры парафинотерапия лица.

Обучение на курсе "Косметический массаж лица" проходит в г. Челябинск.

  

 Цена: 3 900 $  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен
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ОПТИМА Ирина 8-951-468-20-21, 8-3 ул. 40 лет Октября, д.19
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