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Тренер по фитнесу. Андрей 89630748727

Челябинск, Россия

В программе занятий: изменение соотношения между мышечной и жировой массой, построение красивых пропорций тела у

женщин и мужчин, достижение правильного межмышечного баланса, исправление любых нарушений осанки и полное

устранение боли в суставах, реабилитация после перенесенных травм и заболеваний, Общая физическая подготовка к любому

виду спорта, работа с беременными, быстрое восстановление фигуры после родов, работа с детьми, работа с людьми

пожилого возраста. Качественное решение поставленных фитнес-задач в оптимально-быстрые сроки!

  

 Цена: 200 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

попов андрей 89630748727 Проспект победы 166
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